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前段时间个人养老金账户政策出台后，很多朋友都非常关注，也有不少朋友开
始用它攒一些养老钱。我们也为大家做过这一政策和相关保险产品的解读。

当时只上线了7款保险产品，还都是专属商业养老保险，类型有限，引得不少
朋友吐槽选择太少。

前段时间，又有
12款产品被纳入政策范围，而且
有多种类型，其中上年结算利率最高的有5.15%。

那么这些新上线的产品怎么样，是否值得选择？今天我们就来测评一下，具体
内容如下：

新增12款产品，都有哪些类型？
4款年金险与两全险，值得选吗？
想规划养老钱，该选哪种方式？

先提醒大家一下，这些产品刚纳入政策范围不久，部分产品可能还无法用个人
养老金账户购买。且一般在哪个银行开户，就只能买哪个银行对接的产品。

12款产品，虽然都是投入一笔钱进行增值，但每种类型的保险特点不同，适合
的人也不同。

首先是「新华卓越优选
」，有稳健型和进取型两个账户，前者保证利率2.5%，上年结算利率5%，后
者保证利率1%，上年结算利率5.15%。

产品利率还可
以，不过还有更好的选择。
比如国民养老保险的「国民共同富裕」，稳健型账户
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保证利率有3%，上年结算利率5.15%
，进取型账户保证利率0%，上年结算利率5.6%。

我们可以自由往两个账户投钱，如果市场经济形势一直比较好，产品最终收益
率有不小几率能超过3%。
所以无论是看重稳定性还是想博取高收益，都可以考虑这类产品。

3款万能型的年金保险
，保证利率都不到3%，当前结算利率都在4%~5%之间，相比专属商业养老险
中的优秀产品来说，也差了一些，不如直接选择前者。

至于分红型的「泰康养老幸福赢家
」，每年有分红，但分红不保证，最低可能为0。一般情况下，这类产品的基
础收益都不高，不建议大家选择。

其余养老年金险和两全险
，收益稳定，会相对贴合养老需求，但「国民美好生活、国民美好生活B款、
福寿双全」3款产品都只有北京的银保渠道可以购买，这个地区的朋友可以自
行咨询。

剩下4款年金险和两全险，我们来看看它们的实际收益。
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可以看到，同样的测算条件，两款产品在80岁时的IRR都没有达到3%。

而同类型较为优秀的养老年金险，到80岁时的收益率一般都能达到3.5%及以
上，这两款产品显然偏低了。

其中「阳光寿
」每年能领的钱多
一点，但开始领取后就没有现金价值
；「盛享颐年
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」每年领取的钱少一点，但现金价值能持续到80岁前，80岁前的生存总利益更
高。

现金价值就是我们减保或退保时能拿到的钱。用个人养老金账户购买产品，无
论减保还是退保，钱都会先转到个人账户中，可以在正式退休后领取，也可以
用来购买其他指定的理财、保险产品。

我们建议大家优先选择盛享颐年，因为它80岁及之后的收益没有比阳光寿低太
多，但80岁前一直有现价，整体收益率更好一些。

接下来我们再看看两全险的收益情况。

2、两全险

两款产品，分别是太平人寿的鑫多多和中国人寿的鑫民宝。它们的交费条件和
保障期限不一致，我们采用不同的交费条件来测算。

首先是太平人寿鑫多多：

想规划养老钱，该选哪种方式？

养老就像在一条不清楚终点有多远的河流中划船，最重要的不是一次能划出多
远的距离，而是保证自己有源源不断的力气划桨前行，才不至于在河流中随风
漂泊。

无论是个人养老金保险还是商业养老保险，都能给我们提供一笔额外的养老钱
，让我们划桨前行。所以它俩不一定只能选一个，而是可以搭配使用。

目前个人养老金账户每年只能投入1.2万元，手头闲钱比较多的朋友，就可以
将1.2万元投入其中，
享受一定税收优惠的同时，也能购买适合自己的保险产品。

个人养老金账户还可以购买基金、理财产品等，如果能接受一定的损失风险，
有需求的朋友也可以选择。
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然后再额外拿一部分钱去单独买商业养老年金险，做一个补充。

但如果只想选一个或者目前钱不多，那还是更建议大家优选购买商业养老年金
险。相比个人养老金保险产品，商业养老年金险的优势更大：

首先个人
养老金保险产品都
是指定产品，目前能买的产品仅10多
款，而单独购买商业养老年金险，能从市场上挑选好产品，范围要大很多。

其次养老金发放到个人养老金账户中，
等到了法定退休年龄才能领取，如果碰上延迟退休政策，那么领取的年龄就会
更晚。

买商业养老年金险则可以指定年龄，目前大多数产品，女性可选最早55岁领取
，男性可选最早60岁领取，即便以后延迟退休了，也不影响。

更为关键的一点是，商业养
老年金险没有金额限制
，可以按自己的经济条件和养老需求来购买，想多投一些也没问题。

总的来说，产品选择上并没有对错，关键还是要结合养老需求来判断。
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