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//前 言//

澳币兑人民币汇率，真的是如墨尔本的天气，时晴时雨，时冷时热，捉摸不透…

1.到底谁在跌跌跌

最近澳币兑人民币汇率上涨不断，好多人会问，是不是澳元又涨了，其实澳币兑美
元也同样在浮动性下跌，高盛、史丹利等更是将澳币兑美元的抛售价看向0.71-0.72
美元。

（图片来源：新浪财经）

到六月份，美元指数上升幅度减弱，日元升值、欧元、英镑贬值、澳元等贬值幅度
减弱，从六月份下旬开始，中国央行降准，加重了人民币贬值压力，人民币汇率大
幅贬值，贬值幅度超过美元指数的升值幅度。
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美联储主席鲍威尔在6月发表的鹰派讲话也支撑美元指数持续攀升，鲍威尔称随着
经济复苏，美联储进一步收紧货币政策的理由很强烈，而在美联储6月加息后，美
元指数更是多次冲上95关口，

在今年2月16日，美元指数曾下探至88.2491，相比近期高点，升值幅度则达到了8.
2%。

其次，外汇市场供求关系的改变，也是本轮人民币贬值的诱因。中国为了稳定经济
增长及平滑去杠杆周期的波动，央行降准，而货币政策的周期错位，中美利差进一
步缩窄，外汇供小于求，汇率走弱。
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另外中外贸易战持续升温，市场情绪随之波动，汇率下行。不止人民币，多国货币
随之被波及。

3.人民币贬值怎么办？

在澳洲的很多小伙伴，都需要通过人民币换汇来交学费或者买房置业等，人民币贬
值与我们的日常生活息息相关，那么面对人民币贬值，可以做什么呢？

对持有人民币资产较
多的投资者来说，可以进行多元化配置。
特别是定居澳洲，有购房需求的小伙伴，可以进行投资性住宅资产配置；或者购入
海外保险，固定收益类产品，收益稳定，平衡人民币贬值压力。
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