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2、当你超过一个月都没有还款的话，你的信用卡就会被封停（有的银行超过2周就
会封卡）银行会把你的案子转到地方分行的催收部门，由当地的银行工作人员催收
你还款，这个催收过程一般会持续2至3个月。这个时期持卡人的信用卡已经不能使
用，但大多数银行在这个阶段一般还会允许还最低还款额，甚至有个别银行在持卡
人说明情况后还会恢复信用卡的使用。所以在这个阶段，还是建议持卡人尽量还清
最低款项，以免越拖越糟。

3、逾期三个月后，这时银行就会把催收工作交由第三方催收机构处理，这个阶段
就意味着你彻底地进入了银行黑名单，不要再想着还能恢复信用卡的使用。这个时
候面对催收就要讲究技巧了。第一，不要相信第三方催收人员的任何话语，他们所
说的一切都是要你还钱，他们除了催你还款以外，他们没有权力做任何事情。什么
报案啊，什么起诉啊，什么可以协商还款啊，所有的这些都是忽悠人的，这些银行
是不可能授权给他们的。第二，绝对不要相信什么协商分期还款，因为催收机构的
目的就是要你还款，毕竟催收业务员就是凭你的还款额拿提成的。你信不信，你今
天还了1万，过几天他就会打电话告诉你分期还款申请失败，你还得赶紧还剩下的
。第三，这个时候不要不接电话，因为如果始终联系不上你，会被认定为恶意拖欠
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，这是信用卡诈骗的认定条件之一，所以催收的电话你要接，但可以每天只接一次
，剩下的可以不予理会，只要接了电话，就证明你没有失联，哪怕你两三天接一次
都可以。要在法律上对自己有利。第四，要保持有还款记录，哪怕是小部分的。因
为你只要有还款记录，就证明你有还款的意愿，只过现在没有全额还上的能力而已
，这也是避免被认定为恶意透支。可以根据自己的能力，每个月还一些即可，只要
你在还钱，银行就基本不会起诉你或报案，毕竟银行要的是钱。小编有一个朋友欠
某商银行11万多，当时也是被催收各种吓唬，要报案什么的，这个朋友就是催收来
电话就接，至于你说什么我不管，每个月只还1000块，三年后事业有了起色才把剩
下的还清。第五，每次接电话的时候，把通话录音打开，如果催收人员有不当言词
，你可以打银行客服电话进行投诉。

说到底，以上小编说的那些都是最坏情况出现后你该怎么来应对。其实最好还是不
要出现逾期，克制自己的欲望，不要刷卡一时爽，还款两行泪。当然就算逾期了，
也要想开点，坦然面对，欠钱而已，又不是杀人放火，积极地处理，总会有云开雾
散的时候。只要人在，什么困难都会过去。一点个人浅见，欢迎留言讨论。
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