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女性一旦患上白癜风，不仅会给其带来心理精神上的伤害，如果不能及时有效的控
制住疾病发展的话，还会引起各种各样的并发症，如糖尿病，恶性贫血，斑秃、甲
状腺疾病，还有原发性的肾上腺皮质功能不全，以及内分泌失调等。

由于女性受心理因素影响，因患白癜风而引发内分泌失调的情况较女性更为多见。
内分泌失调是我们生活中极为常见的内分泌疾病。内分泌失调可导致女性患上妇科
疾病，并影响着整个人体的机体运转。如若发生内分泌失调，那么女性体内的机体
运转能力就会变弱，同时，女性的代谢功能也会变差，久而久之雌激素也会受到一
定的影响。最直接的表现就是导致妇科疾病出现，如果情况严重，甚至还可导致妇
科恶性肿瘤的发生。

白癜风对女性生育的影响

遗传是白癜风的诱发因素之一，在临床上父子、母子、母女、孪生兄弟姐妹发病的
也不见鲜，所以很多的患者在结婚后，不敢生孩子，怕自己的白斑会遗传。尽管白
癜风与遗传有一定关系，但从遗传角度看，遗传仅是白癜风发病的一种因素，多数
有家族史的遗传性白癜风患者，都是在受到不良刺激后而发病的，因此，女性白癜
风患者不必过度担心会将白癜风遗传给下一代。如果夫妻双方都患有白癜风，其子
女遗传白癜风的几率比单方要大的多，因此，从降低遗传率的角度来讲，女性白癜
风患者最好避免与男性白癜风患者结婚。

此外，女性白癜风患者还应注意一点，在白癜风处于进展期时，身体各项功能很不
稳定，如果正在接受治疗，并服用过一些激素类药物，应避免受孕，以防止某此药
物对胎儿发育产生不利影响。因此，妊娠期最好避开白癜风的进展期，同时暂停治
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疗，待到生下健康宝宝后再继续治疗为佳。

温馨提示：

白癜风的发病不分年龄、不分性别，不分种族，因此需要全社会都来重视此疾病所
带来的危害，关心、关爱深受白癜风之苦的患者人群，尤其是女性白癜风患者。由
于黑色素的合成是一个复杂的生理过程，疾病的康复也并非一朝一夕，这就需要患
者有足够的耐心，不要出于治病心切的心理，频繁的更换疗法，以免使得原本有效
的治疗，因为调整不当而使康复之路中断。 点击这里快速挂号预约！

小贴士

疫情期间，您如果有任何“白斑、白点”方面的问题，都可通过线上方式与济南天
大白癜风医院医生在线交流沟通，我们的医生及咨询人员会竭诚帮您解答。打算来
院就医的患者（含复诊）请提前通过以下方式预约，便于将防疫工作与白癜风接诊
合理统筹，避免因就医人数超额而给您造成不便。

微信：关注“济南天大白癜风医院”微信公众号【jntdbdf】在线留言

网站：手机登录天大医院官网【3g.88808886.com】在线咨询

电话：随时拨打24小时咨询热线【0531-67896811】电话咨询

本文内容由壹点号作者发布，不代表齐鲁壹点立场。

找记者、求报道、求帮助，各大应用市场下载“齐鲁壹点”APP或搜索微信小程序
“壹点情报站”，全省600多位主流媒体记者在线等你来报料！ 我要报料
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