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中证网讯（记者 张利静）为满足投资者对期权知识的学习需求，提高投资者期权交
易能力及操作水平，帮助相关产业企业更好利用期货期权工具管理价格风险，5月
份以来，郑商所“期货名家讲堂”视频讲座平台以期权为主题，开展了一系列培训
活动。

据介绍，此次专题系列培训共四期，内容涵盖郑商所期权合约规则及基础知识、期
权交易策略应用、期权交易操作等，从理论到实际操作，由浅入深，层层递进，全
面具体。

据了解，新的期货投资者适当性制度已实施近一年，投资者对于商品期权工具的关
注度逐步提升，开通期权权限的积极性高涨，但进入期权市场参与交易的速度较慢
，原因之一是部分投资者的期权交易能力不足，仍需要加强期权相关知识储备的积
累。

“不同于期货品种，期权合约数量更多，策略更加多样，交易操作更加复杂，投资
者参与期权交易的门槛更高。”来自金瑞期货的讲师李春杰表示，期权市场培育工
作的周期更长，培训应注重帮助投资者进行期权交易能力的体系搭建，内容不仅需
要涉及期权基础知识，更要注重期权交易能力的培养和操作水平的提升。

此次培训的讲师均为具有丰富期权交易经验并长期从事市场培育工作的期权专家。
以第二讲“郑商所期权交易机会与案例分享”为例，其中讲师结合了大量真实案例
，并分享了交易经验，实操性较强。直播平台数据显示，该次视频讲座吸引了近18
00人次观看。5月20日及27日的课程以期权策略应用及交易操作为主题，将与已经
完成的课程前后呼应，形成一个完整的期权培训体系。

“郑商所此次通过组织期权专题系列培训的方式非常值得肯定，这为投资者尤其是
中小投资者，提供了一次系统性学习期权知识、提高交易能力的机会。并且这些视
频能够回放，方便投资者利用碎片化时间进行学习。”一位市场人士说。

郑商所相关负责人表示，下一步郑商所将持续做好期权市场培育工作，除本次专题
视频讲座的形式外，将继续用好“期权讲习所”、“三业”活动、线上投教活动等
平台开展期权市场投教工作。
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