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期货投资是在夹缝中求生存，因为投资者天然处于劣势地位，把时间拉得越长，资
金消耗就越大，游戏难度系数也就越大。因此，围绕投资目的而展开的一系列动作
就必须具有优势，其中最重要的三点就是风险的控制、策略和技术，以及对暴利的
认知。

风险的控制

事前风控：参与期货或者不参与期货，这本身就是一个大且重要的问题。《孙子兵
法.始计篇》曰：“兵者，国之大事，死生之地，存亡之道，不可不察也。”这是孙
子对战争的敬畏心，然后五事七计，这些都是绝对实力的对比、核心竞争力的对比
。奇谋巧计虽然被世人传诵，但在专业人士眼里根本就是不入流的末端。

《孙子兵法.始计篇》类似于SWOT分析法(基于内外部竞争环境和竞争条件下的态
势分析)，半斤八两差不多实力的就不要打了，摧拉枯朽有很大把握的时候才可以再
战，这是孙子先胜而后战的思想。体现在交易上，就是设置好先胜的原则，从先胜
原则的角度去看市场，交易者绝大多数的精力应该放在交易项目的原则筛选环节上
，这是提前胜利最关键一环。

事中风控：首先是确定拿多少资金参与市场，损失多少是底线，这是交易前必须确
定的事情。

其次是仓位管理。仓位管理理解起来简单，就是通过面包切片的方法来缩小有限资
金和无限资金的不对等，资金可以无限减小，但资金劣势永远不会消失。由于期货
市场的不确定性，重仓交易很危险，连亏几次资金就会损失得厉害，而且在交易中
连亏是常态。据我所知，重仓交易的使用条件是非常苛刻的，其中一条是拿利润去
博弈。然而，我们的钱是有限的，市场的钱是无限的，以有限的钱去做无限的不确
定市场，必输无疑。

最后是设置止损。单笔交易的止损有临界点止损、价格幅度止损、时间止损。临界
点止损，就是识别临界点切入趋势，形象一点就是平衡打破后的单向有序的运动趋
势，因为具有爆发性，一般开仓就可以盈利，这样的点可以短线止损，确定性高，
爆发力强；价格止损，就是确定单笔交易入场的风险，固定比例为10%；时间止损
，就是进场后三五天，行情没有如预期般发展，但也没有到达止损位，最终结果只
有出局。

事后风控：到底线了就退出计划。反思总结，养好精气神儿，有机会再来。资金成
本损失了也就代表精气神儿损耗了，需要重新蓄力养神，如果还有进场的欲望，就
继续等待市场有利条件的出现再出击。
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策略和技术

交易策略和技术讲清楚不难，学会也不难，但千万不要觉得学会了就天下无敌了，
交易之路浮浮沉沉，要随时做好心理准备。

交易策略和技术选择是依据个人条件来的，而不是个人喜好。想想自己在市场中依
靠什么核心竞争力去盈利，然后拼命强化这个核心竞争力。反思我自己，弱势群体
本不该谈什么优势，如果硬要说，那就是依靠外在的力量去成就自己——趋势跟踪
。趋势跟踪的核心是交易者对趋势的信任和忠诚，一份钱只追随一个趋势，虽然在
追随的期间会遇到很多诱惑，但能按捺住自己内心不动摇的才是真功夫。

前面这些环节如果都确定下来的话，结果基本就定下来了。曾经我自信命运掌握在
自己手里，原来天数早有安排，既然结局早已注定，又何须再执着，该成功就成功
，该失败就失败，走得也会更心安、更坦然。

对暴利的认知

曾经，我总是着眼于暴利，一直为暴利而奋斗，梦想通过开仓、加仓、利润叠加来
实现富裕。殊不知，这种暴利的行情只是小概率事件，根本无法提前预测出来，是
可遇不可求的事情。因为目光短浅、利令智昏、执迷不悟，抱着一颗发财的心重仓
交易，不知不觉做了小概率事件，结果可想而知。

由此得出对于暴利的相关态度：事情看全一点、看透一点，既然暴利是可遇不可求
的，非人力所能及的，那就不求了，因为求了没用。人生就是这样，不求而得的往
往求而不得，无心插柳柳成荫，有心栽花花不开。

那我们应该怎么做呢？尽人事！君子务本，本立而道生，我们应该专注于事情本身
，兢兢业业做好本职工作，不断强化自己的核心竞争力。就如李嘉诚所说：“做生
意要记住，手中永远要有一样产品是天塌下来你也能挣钱的。”

(作者单位：新世纪期货)

来源: 期货日报
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