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大家好，关于个人投资者如何参与股指期货很多朋友都还不太明白，今天小编就来
为大家分享关于个人投资者如何参与股指期货交易的知识，希望对各位有所帮助！
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股指期货门槛有什么要求

股指期货开户门槛：客户应至少具备以下条件：

(1)具有完全民事行为能力;(2)有与进行期货交易相适应的自有资金或者其他财产，
能够承担期货交易风险;(3)有固定的住所;(4)符合国家、行业的有关规定。根据此前
已经确定的股指期货投资者适当性管理的相关办法，投资者如果想要赶上首批股指
期货开户，须满足多个条件。

(1)首先，投资者开户的资金门槛为50万元。

(2)其次，拟参与股指期货交易的投资者需通过股指期货知识测试。据了解，该测
试将由中金所提供考题，期货公司负责具体操作，合格分数线为80分。

(3)投资者必须具有累计10个交易日、20笔以上的股指期货仿真交易成交记录，或
者最近三年内具有10笔以上的商品期货交易成交记录。

简单而言，今后的期指交易参与者，除了机构以外，自然人可被称作“三有”投资
人，即有钱和抗风险能力，有期指知识以及有实际交易经验。

除以上三项硬性要求外，投资者还须进行一个反映其综合情况的评估(中金所已下
发到各期货公司)，投资者必须在综合评估中拿到70分以上，才能算作“合格”。

对于存在不良诚信记录的投资者，期货公司将根据情况在该投资者综合评估总分中
扣减相应的分数，扣减分数不设上限。

股指期货怎么赚钱？

大盘上攻，股指期货也是如期上涨，股指期货国家规定是有保证金的，例如沪深3
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00指数期货，从开盘到现在做多，可盈利138个点，波动一个点是盈利300块！

那早上开盘到现在一手可盈利：138*300=41400元！收益率达到30%，相当于股
票的3个涨停板到手！

直接做股指是一键买入所有的好股票，不仅能省去你在牛市中选股的麻烦，并且当
天买，当天就能盈利落袋，完全不用等第二天！如果你开盘【IC2007】【IF2007
】各买了一手，成本在24万左右，你现在就有8万的收益落袋！嗨不嗨？

中证500指数期货，从开盘到现在做多，可盈利140个点，波动一个点是盈利200
块！

那早上开盘到现在一手可盈利：140*200=28000元！收益率达到30%，相当于股
票的3个涨停板到手！

中证500股指期货【IC2007】：

一周上涨290.6点，涨幅达到5.06%。【IC2007】波动一个点是200块

如果你周一开始买一手中证500股指期货【IC2007】可盈利：290.6*200=58120
元！

一手【IC2007】成本是：12万左右收益率达到：47%相当于股票4个多涨停板

七月第一天，鸡蛋看涨的机会，期货九点开盘鸡蛋就一路上涨，目前已经涨了59
个点了，一手鸡蛋成本不到4000，行情每波动一个点盈亏是10块钱，一手能赚590
块，相当于14.75%的利润机会47万本金，盈利超过7.8万了，盈利16.6%。

股指期货详细玩法

股指期货的详细玩法如下

1、短线进行期指投资。在进行期指投资的时候，我们可以根据自己的风险承担能
力以及具体的风险判别，去了解一下怎么样进行交易。无论选择哪一款期指进行透
支都需要拥有活的利润。前段一点的说就是要控制好仓位风险进行认真的计算。

2、合理控制交易的频率。进行任何交易策略以及交易系统，最终目的都是为了获
得盈利。日内交易必须在收盘前强制平仓，所以我们介绍或者说控制自己交易的频
率可以在一定程度上降低交易频率对自己受益造成的损失。
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3、多指标加权分析法。进行期权交易的时候，我们除了需要了解每一个指标的交
易理论，同时也要清楚每一个指标或者理论都不能够有效地反映出当前的价格变化
趋势的所有规律，所以想要更好的了解齐全的话，需要通过多个指标加权综合分析
得到，才能够取得更高的收益率。

个人如何做股指期货能快速赚钱，有什么技巧

有这样赚快钱的想法很危险。股指期货本来就是高风险投资品种，股指期货规定5
0万的开户条件也是尽量避免散户参与其中，股票市场散户都被割了一茬又一茬，
股指期货上还能捞到好处吗？

其实股票市场分投资和投机，投机能赚大钱的凤毛菱角。这么多年了也就出了个赵
一万还是在股票市场，在期货市场没有看到常胜将军，更别说股指期货了。从楼主
提提这个问题，就能看出，楼主是想赚快钱，方向判断反了，分分钟被活埋，连翻
身的机会都没有。

期货市场有个传奇人物逍遥刘强，还写过一本书《期货大作人风云录》可惜没有等
到他的下集就跳楼了，这里对他没有不敬，而是惋惜。

在金融市场，真的是慢就是快，能有很稳定的收益曲线，比一年翻10倍都要强。

股指期货小资金玩玩可以，找规律，比如顺势交易，因为是t+0，当天可以兑现利
润。股指期货最主要的是玩大趋势，在大的趋势下玩顺势。震荡行情还是别玩股指
期货，会把自己玩没了的。所以股指期货还是要等市场来了才做，像现在这种行情
，基本没什么做的。

好了，文章到此结束，希望可以帮助到大家。
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