
智行理财网
股指期货日内交易几手(股指期货日内交易手数)

本篇文章给大家谈谈股指期货日内交易几手，以及股指期货日内交易手数对应的知
识点，文章可能有点长，但是希望大家可以阅读完，增长自己的知识，最重要的是
希望对各位有所帮助，可以解决了您的问题，不要忘了收藏本站喔。
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股指期货手续费一手的交易来回一次需要多少钱

应该是问最常见的IF300

这个品种外面也是五花八门的收费

如果不经过那些中介这边直接办理的话

一次交易费就是30块钱的样子

来回就是60来块钱

现在做日内交易的也很少了

股指期货做1个点平今会亏吗？

在现行的交易规则下，要亏。

每个期货的的交易手续费略有不同。IF、IH均为300元一个指数点，平今的手续费
现在越2—2.5个指数点；IC合约为200元一个指数点，平今的手续费约2—2.5个指
数点。

一般的日内交易者都使用锁仓的方式避免平今，所以期指合约的持仓线一般呈现圆
弧底形状。

原因就是早盘，由于昨日锁仓盘解锁，持仓呈现逐步下降趋势；尾盘，不留隔夜仓
规避持仓风险锁仓，持仓量呈现明显的上升。
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具体做法可以举例说明：

账户可用金额20万元。

日间看跌，在3900点开一张IF2006空单，占用资金12万（保证金也是举例，各公
司略有差异）。

盘间，空头爆发，快速下探至3850点，投资者账面获利15000元。

预期目标达到，再开一张IF2006多单,同为买入。

此时，账户显示投资者持有两张IF2006的合约单，均为买入，一张卖开，一张买
开。

此为锁仓。

当锁仓成功，指数的任何变动都不影响这位投资者今日盈利15000元。

保证金只收取保证金多的那一边。

第二日，客户可以同时平掉两张单子前一个交易日的单子，手续费只有几十元。

然后再开始新一轮的征程。

股指期货日内交易技巧

股指期货日内交易肯定都是快进快出的超短线，交易技巧：第一，量力而行，先预
估一下自己能操作的资金量，3到5成仓位，轻仓操作，这样就算有亏损也可以及时
补仓，第二，稳中求进，一定要提前设置好，可操控范围内的止盈止损。其实，归
根到底，两句话，一，有稳定的操作策略，二有良好的交易心态。

股票指数期货怎么买？

我个人觉得在你买股指期货之前还应该了解这些有关股指的基本知识，下面介绍的
是沪深300指数期货得相关基础知识。

沪深300指数期货合约表

合约标的沪深300指数合约乘数每点300元报价单位指数点最小变动价位0.2点合约
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月份当月、下月及随后两个季月交易时间

上午：9:30-11:30

下午：13:00-15:00

每日价格最大波动限制上一个交易日结算价的±10%最低交易保证金合约价值的8
%最后交易日合约到期月份的第三个周五，遇国家法定假日顺延交割日期同最后交
易日交割方式现金交割交易代码IF上市交易所中国金融期货交易所

股指期货与股票的交易差别

所谓股指期货，就是以某种股票指数为基础资产的标准化的期货合约。买卖双方交
易的是一定时期后的股票指数价格水平。在合约到期后，股指期货通过现金结算差
价的方式进行交割。股指期货交易与股票交易相比，有很多明显的区别：

(1)股指期货合约有到期日，不能无限期持有。股票买入后正常情况下可以一直持
有，但股指期货合约有确定的到期日。因此交易股指期货必须注意合约到期日，以
决定是提前平仓了结持仓，还是等待合约到期进行现金交割。

(2)股指期货交易采用保证金制度，即在进行股值期货交易时，投资者不需支付合
约价值的全额资金，只需支付一定比例的资金作为履约保证；而目前我股票交易则
需要支付股票价值的全部金额。由于股指期货是保证金交易，亏损额甚至可能超过
投资本金，这一点和股票交易也不同。

(3)在交易方向上，股指期货交易可以卖空，既可以先买后卖，也可以先卖后买，
因而股指期货交易是双向交易。而部分国家的股票市场没有卖空机制，股票只能先
买后卖，不允许卖空，此时股票交易是单向交易。

(4)在结算方式上，股指期货交易采用当日无负债结算制度，交易所当日要对交易
保证金进行结算，如果账户保证金不足，必须在规定的时间内补足，否则可能会被
强行平仓；而股票交易采取全额交易，并不需要投资者追加资金，并且买入股票后
在卖出以前，账面盈亏都是不结算的。

股指期货的主要功能包括以下三个方面

(1)风险规避功能

股指期货的风险规避是通过套期保值来实现的，投资者可以通过在股票市场和股指
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期货市场反向操作达到规避风险的目的。股票市场的风险可分为非系统性风险和系
统性风险两个部分，非系统性风险通常可以采取分散化投资的方式将这类风险的影
响减低到最小程度，而系统性风险则难以通过分散投资的方法加以规避。股指期货
具有做空机制，股指期货的引入，为市场提供了对冲风险的工具，担心股票市场会
下跌的投资者可通过卖出股指期货合约对冲股票市场整体下跌的系统性风险，有利
于减轻集体性抛售对股票市场造成的影响。

（2）价格发现功能

股指期货具有发现价格的功能，通过在公开、高效的期货市场中众多投资者的竞价
，有利于形成更能反映股票真实价值的股票价格。期货市场之所以具有发现价格的
功能，一方面在于股指期货交易的参与者众多，价格形成当中包含了来自各方的对
价格预期的信息。另一方面在于，股指期货具有交易成本低、杠杆倍数高、指令执
行速度快等优点，投资者更倾向于在收到市场新信息后，优先在期市调整持仓，也
使得股指期货价格对信息的反应更快。

(3)资产配置功能

股指期货交易由于采用保证金制度，交易成本很低，因此被机构投资者广泛用来作
为资产配置的手段。例如一个以债券为主要投资对象的机构投资者，认为近期股市
可能出现大幅上涨，打算抓住这次投资机会，但由于投资于债券以外的品种有严格
的比例限制，不可能将大部分资金投资于股市，此时该机构投资者可以利用很少的
资金买入股指期货，就可以获得股市上涨的平均收益，提高资金总体的配置效率。

影响股指价格的因素

股指期货的价格主要由股票指数决定。由于股票指数要受到很多因素的影响，因此
，股指期货的价格走势同样也会受到这些因素的作用。这些因素至少包括：

(1)宏观经济数据，例如GDP、工业指数、通货膨胀率等；

(2)宏观经济政策，例如加息、汇率改革等；

(3)与成份股企业相关的各种信息，例如权重较大的成份股上市、增发、派息分红
等；

(4)国际金融市场走势，例如NYSE的道琼斯指数价格的变动、国际原油期货市场价
格变动等。另外，和股票指数不同，股指期货有到期日，因此股指期货价格还要受
到到期时间长短的影响。
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另外还想关注更多期货方面的知识：期货入门、交易心经、期货人传奇故事、期货
人书籍推荐等，可以关注我的威信公众号：期7货小师妹。

关于股指期货日内交易几手，股指期货日内交易手数的介绍到此结束，希望对大家
有所帮助。
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