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（观察者网讯）据《赫芬顿邮报》英国版当地时间10月16日报道，英国严峻的生活
成本危机正迫使越来越多的退休老人重返工作岗位，他们的国家养老金已经无法维
持生活，必须工作来支付愈发高昂的能源和食品账单。然而，找工作对这些老人来
说并不容易，他们很难得到面试机会，甚至还有人遭受了“年龄歧视”。 

78岁的托尼·摩尔 图源：《赫芬顿邮报》 
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“少休息”（Rest Less）组织是英国一家帮助老年人就业的组织，该组织首席执行
官斯图尔特·刘易斯（Stuart Lewis）说道:“生活成本危机似乎加快了一些退休人员
重返工作岗位的计划，消费者信心处于创纪录低点，人们看到自己的消费能力每月
都在下降。” 

这些50岁以上的求职者找工作并不容易，最常见的困难就是他们会遭受年龄歧视。
“我们知道，50岁以上的职工接受的职场培训少于年轻员工，他们一旦失业，就有
可能长期失业。”刘易斯说道。 

今年早些时候，56岁的蒂莫西·克劳利 (Timothy Crawley) 从南非移民到英国，以
寻找更好的工作机会。他在老家南非担任管理职位，但是在英国却连基础入门级的
工作也找不到，他怀疑自己是不是遭到了歧视。 

“我开始找工作，但却因为年龄而一直在苦苦挣扎。对于我能找到的工作或者人们
愿意给我提供职位的工作来说，我的年龄是一个大问题。”克劳利说道。 

克劳利表示，大多数招聘人员在回应他的求职申请时，都告诉他不是“合适人选”
。“我以前一直在管理岗位上工作，现在申请助理或工厂工人这样的小职位，会被
看不起，好像我资历过高了一点。” 

托尼·摩尔也有类似的遭遇，他在采访中说道：“举个例子，我在过去12小时内收到
了16封招聘机构的电子邮件，他们向我发送了可能的职位，但所有的职位都与我的
技能不匹配。我最近去参加了一个司机职位的面试，但当我去的时候，他们实际上
是在招聘护工。” 

面对难以承受的食品价格，克劳利现在的食物主要是汤和水果，不吃肉，并且尽可
能在超市买便宜的东西；摩尔也表示，他付不起高昂的汽油价格，现在出门尽可能
步行。 

“我很担心其他人。”基思·格林斯特德说道，“很多人在这个冬天会很艰难，有些
人会采取极端的省钱方法，这将危及他们的健康。” 
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特拉斯出席10月14日新闻发布会 

但特拉斯的弃车保帅之计似乎并没有奏效，要求她下台的呼声日渐高涨，英国保守
党内部开始讨论“如何罢免特拉斯”，多位保守党议员公开呼吁她下台。

根据民意调查机构YouGov近期公布的民调显示，英国反对党工党的支持率为52%
，遥遥领先于执政党保守党的22%。特拉斯的支持率已跌破前首相约翰逊下台前的
最低支持率，有53%的受访者认为特拉斯应该辞去英国首相一职。 
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