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对于国内黄金投资者来说，黄金交易仓位控制是个重大问题。那么，实际操盘中，
黄金交易仓位控制需要注意哪几大原则呢?如下三点值得参考和借鉴。

2020中国农历春节期间，受中国肺炎疫情升级和美国驻伊拉克大使馆遭火箭弹袭击
的影响，国际现货黄金在1月27日亚洲时段一度逼近1590美元/盎司。现货黄金在1
月8日上升至1611美元/盎司后，目前又掀起新一波上涨。对于国内黄金投资者来说
，黄金交易仓位控制是个重大问题。那么，实际操盘中，黄金交易仓位控制需要注
意哪几大原则呢?如下三点值得参考和借鉴。

仓位控制比例因人而异，建议持仓比例10%左右

黄金交易仓位控制其实是因人而异的。不同性格、不同资产、不同风险偏好的交易
策略不同，具体的黄金交易仓位控制不同，在稳健型投资者和激进型投资者中存在
差异是必然的。一般来说，我们建议对于涉及杠杆交易的黄金投资者，持仓比例控
制在10%左右。

休假期间建议远离市场尽量不持仓

由于国内市场休假和国际黄金市场休假时间不一致，在国内重大节日休假时候，往
往国际黄金市场仍继续交易。这个时候，建议国内黄金投资者最好不要持仓，明智
的选择是节前尽量获利了结，落袋为安。如果休假期间国际黄金市场突然剧烈波动
，往往造成较大的价格风险和心理负担。因此，放假期间无持仓，安心过节是比较
不错的选择。

黄金交易仓位控制注意止损和适时调整仓位

面对国际黄金市场的波诡云谲，止损和止盈是基本的原则。随着黄金市场行情的演
进，黄金交易仓位控制也应该根据行情波动及时调整仓位，根据自己的盈利目标、
后市分析判定和投资者预期等方面酌情减仓或增仓。假如有足够的获利，不妨可以
适时获利了结。假如存在较大亏损，止损也是必要的，某些时候断臂求生也是需要
权衡和考量的。

总之，黄金交易仓位的控制是一门学问。2020年黄金市场可能面临较大的投资机会
，尤其是新春以来一季度往往存在延续上涨的可能较大。投资者在黄金交易仓位控
制上，一定要注意加强学习，密切关注市场态势，把握科学的控制原则。

黄金交易仓位控制中要注意的几个问题

黄金交易仓位控制好比黄金投资战场上的战术，某种意义上来说，它决定了黄金投
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资成败和盈亏大小。因此，黄金交易仓位作为一门投资艺术，具有重要的意义和作
用。实践中，不管老手，还是新手，黄金交易仓位控制有几大问题和事项需要注意
。

切忌满仓操作 不要用股票思维投资黄金

往往初学者或者较有经验的投资者有满仓的习惯，尤其是部分投资者从股市而来，
习惯了股票的满仓交易。然而，股市没有杠杆，亏损最多不过本金。而黄金交易仓
位控制中就要注意，一般黄金投资交易都是保证金交易品种，尤其是国际现货黄金
，高达几百倍的杠杆。因此，黄金交易仓位控制中不适合满仓操作，哪怕是资深交
易者，也不要轻易尝试

来源: 第一黄金网
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